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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану 

Основное общее образование  

(ФГОС ООО третьего поколения) 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 г. №704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства Просвещения РФ, касающиеся Федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Приказы Минпросвещения России  от 08.10.2025 № 729, 10.11.2025 № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

гигиенических нормативов и требований СанПин 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В обязательную часть учебного плана с 01.09.2026 г. вносятся следующие изменения: 

- поэтапно вводится изучение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России»: в 

2026/27 уч.г. в 5 кл. в первом полугодии – 17 ч. (1 н/ч), с 2027/28 уч.г. в 6, 7 кл. по 34 ч. (1 н/ч). 

- кол-во часов на изучение иностранного языка: в 2026/27 уч.г. 5 кл. – 68 ч. (2 н/ч), 2027/28уч.г. 

в 6, 7 кл. - 68 ч. (2 н/ч); 

-  обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы: 5 кл. (3 н/ч) – 102 

ч. (68 ч. - всеобщая история, 34 ч. - история нашего края); 6 и 7 кл. (3 н/ч) – 102 ч.  (28 ч. - 

всеобщая история, 57 ч.- история России, 17 ч. - история нашего края); 8 кл. (3 н/ч) – 102 ч. (34 

ч. всеобщая история, 68 ч. история России); 9 кл. (2 н/ч) – 68 ч. (23 ч. всеобщая история, 45 ч. 

история России); 

- учебный предмет «Обществознание»  изучается только в 9 кл. (1 н/ч) – 34 ч. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. В результате  проведения опроса учащихся, родителей 

(законных представителей) учащихся решено, что учебные часы школьного компонента в 5-9 

классах будут использованы на:  

- реализацию программы индивидуальных и групповых занятий в 5-8 классах 2 н/ч (1 н/ч по 

предмету математика, 1 н/ч по предмету русский язык), в 9 классе по 1 н/ч (0,5 н/ч по предмету 

математика, 0,5 н/ч по предмету русский язык); 

- с целью формирования читательской грамотности включен учебный курс «Смысловое чтение» 
во 2 полугодии (1 н/ч). 



         Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х 

классов, 3,5 часа – для 9-го класса.  

 

           В МОУ «СОШ №17» языком обучения является русский язык.  

           Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

          Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

          Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «СОШ №17».  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ 

п/п 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Русский 

язык 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

2. Литература Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

3. Английс- 

кий язык 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

4. Математи- 

ка 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

- 

 

- 

 

- 

 

5. Алгебра  - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

6. Геометрия - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

7. Вероятно-

сть и 

- - Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 



статистика работа работа работа 

8. Информати

ка 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

9. История Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

Итоговый 

тест 

10. Общество-

знание  

- - - - Итоговый 

тест 

11. География Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

12. Духовно- 

нравствен-

ная 

культура 

России 

Зачет Зачет  Зачет  - - 

13. Физика - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

14. Химия  - - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

15. Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

16. Музыка Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

- 

 

 

17. Изобрази-

тельное 

искусство 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

Среднее 

арифметическ

ое четвертных 

отметок 

- 

 

 

- 

 

18. Физичес-

кая 

культура 

Итоговый 

контроль 

(учѐт 

нормативов 

физического 

развития + 

тестирование) 

Итоговый 

контроль 

(учѐт 

нормативов 

физического 

развития + 

тестирование) 

Итоговый 

контроль 

(учѐт 

нормативов 

физического 

развития + 

тестирование) 

Итоговый 

контроль 

(учѐт 

нормативов 

физического 

развития + 

тестирование) 

Итоговый 

контроль 

(учѐт 

нормативов 

физического 

развития + 

тестирование) 

19. Труд 

(техноло-

Среднее 

арифметическ

Среднее 

арифметическ

Среднее 

арифметическ

Среднее 

арифметическ

Среднее 

арифметическ



гия) ое четвертных 

отметок 

ое четвертных 

отметок 

ое четвертных 

отметок 

ое четвертных 

отметок 

ое четвертных 

отметок 

20. Основы  

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

- - - Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                              ГОДОВОЙ   УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (перспективный)   

 

Основное общее образование  

(ФГОС ООО стандарты третьего поколения) 

Срок реализации - 5 лет 

 
 

Учебные предметы/курсы 
 

Количество часов  в год, классы Всего 

часов 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература  

170 204 136 102 102 714 

102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык (английский  язык) 68 68 68 102 102 408 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

170 170 - - - 340 

- - 102 102 102 306 

- - 68 68 68 204 

- - 34 34 34 102 

- - 34 34 34 102 

История  

Обществознание  

География 

Духовно-нравственная культура России 

102 102 102 102 68 476 

- - - - 34 34 

34 34 68 68 68 272 

17 34 34 - - 85 

Физика 

Химия 

Биология 

- - 68 68 102 238 

- - - 68 68 136 

34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 

Музыка 

34 34 34 - - 102 

34 34 34 34 - 136 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

 Итого 901 952 1020 1054 1088 5015 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

85 68 68 68 34 323 

Максимально допустимая годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                  УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

(недельный) 

 

Основное общее образование  

(ФГОС ООО стандарты третьего поколения) 

Срок реализации - 5 лет 

 

   

Учебные предметы/курсы 

                   

Количество часов  в неделю, классы Всего 

часов 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература  

5 6 4 3 3 21 

3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(английский  язык) 

2 2 2 3 3 12 

Математика  

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 - - - 10 

- - 3 3 3 9 

- - 2 2 2 6 

- - 1 1 1 3 

- - 1 1 1 3 

История  

География 

Обществознание 

Духовно-нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 14 

1 1 2 2 2 8 

- - - - 1 1 

0,5 1 1 - - 2,5 

Физика 

Химия 

Биология 

- - 2 2 3 7 

- - - 2 2 4 

1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 - - 3 

1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

 Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

2,5 2 2 2  1 9,5  

     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 
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Приказ №01-12/50 

 от «  04  » июня  2026 г.     

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

(недельный) 

Основное общее образование  

(ФГОС ООО стандарты третьего поколения) 

для 5-9 классов 

2026-2027 учебный год 

 

   

Учебные предметы/курсы 

                   

Количество часов  в неделю, классы Всего 

часов 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература  

5 6 4 3 3 21 

3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(английский  язык) 

2 3 3 3 3 14 

Математика  

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 - - - 10 

- - 3 3 3 9 

- - 2 2 2 6 

- - 1 1 1 3 

- - 1 1 1 3 

История  

География 

Обществознание 

Духовно-нравственная культура 

России 

3 3 3 3 2 14 

1 1 2 2 2 8 

- - - - 1 1 

1/0 - - - - 0,5 

Физика 

Химия 

Биология 

- - 2 2 3 7 

- - - 2 2 4 

1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 - - 3 

1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

 Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Индивидуальные и групповые 

занятия: 

                    математика 

                    русский язык 

Учебный курс «Смысловое 

чтение» 

2,5 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

 1 

 

0,5 

0,5 

9,5 

0/1     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 



 


