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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Основное общее образование  

(ФГОС ООО второго поколения) 

  

Учебный план составлен в соответствии с: 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (ФГОС ООО), утвержденным приказом  Министерства образования 

Российской Федерации  № 1887 от 17.12.2010 г. «Об утверждении  ФГОС основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и гигиенических нормативов и требований СанПин 1.2.3685-21. 

          Учебная нагрузка учащихся состоит из обязательных часов и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, и не превышает максимальный объем 

обязательной учебной нагрузки. 

В учебный план 2021-2025 гг. внесены изменения: 

- продолжительность учебного года для  8, 9 классов – 34 учебные недели. Обязательная 

учебная нагрузка при пятидневной рабочей неделе составляет в 8 классе – 33 ч., 9 классе – 

33 ч.; 

- на предмет «История России» в 9 классе отведено 2 н/ч в первом полугодии и 3 н/ч во 

втором полугодии для изучения модуля «Введение в новейшую историю». 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Учащиеся занимаются  по пятидневной учебной неделе. 

         Часы из части формируемой участниками  образовательного процесса могут быть 

использованы на индивидуальные и групповые  занятия. 

Обязательная часть 

 В результате  проведения опроса учащихся, родителей (законных представителей) 

учащихся в предметной области «Родной язык и родная литература» в 8, 9  классах 

выбраны предметы родной язык (русский) и родная литература (русская)  (по 0,5 н/ч через 

неделю). 

При пятидневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2 н/ч, третий час реализуется за счѐт внеурочной деятельности и за счѐт 

посещения учащимися спортивных секций.    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

        В результате  проведения опроса учащихся, родителей (законных представителей) 

учащихся, педагогов принято решение, что учебные часы школьного компонента в 8, 9 

классах использовать на:  

- реализацию программы предмета этнокультурной направленности  «История и культура 

Республики Коми» 1 н/ч в 8 классе, 1 н/ч в первом полугодии в 9 классе.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ 

п/п 

Предмет 8 класс 9 класс 

1. Русский язык Итоговый тест Итоговая контрольная работа в 

формате  ГИА-9 

2. Литература Итоговый тест Итоговый тест 

3. Английский 

язык 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

4. Родной язык 

(русский) 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

5. Родная 

литература 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 



(русская) 

6. Алгебра Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

7. Геометрия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

8. Информатика  Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

9. История Россия. 

Всеобщая 

история 

Итоговый тест Итоговый тест 

10. История и 

культура 

Республики 

Коми 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

11. География Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

12. Обществознание Итоговый тест Итоговый тест 

13. Биология Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

14. Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

15. Химия Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

16. Музыка Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

- 

17. Физическая 

культура 

Итоговый контроль (учѐт 

нормативов физического 

развития + тестирование) 

Итоговый контроль (учѐт 

нормативов физического 

развития + тестирование) 

18. Труд 

(технология) 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

Среднее арифметическое 

четвертных отметок 

19. ОБЗР Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                ГОДОВОЙ   УЧЕБНЫЙ  ПЛАН    
 

Основное общее образование (ФГОС ООО) 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(курсы)  

                       

                    Классы                        

Количество часов  в год Всего 

часов 

 
8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 204 

Литература  68 102 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  17 17 34 

Родная литература 17 17 34 

Иностранные 

языки 

Английский  язык 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 204 

Геометрия 68 68 136 

Информатика 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

68 68/102 153 

Обществознание  34 34 68 

География 68 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика 68 102 170 

Химия 68 68 136 

Биология 68 68 136 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 - 34 

Музыка 34 - 34 

Технология Труд (технология) 34 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

34 34 68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 68 68 136 

Итого 1088 1071 2159 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

34 51 85 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

1122 1122 2244 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Принято 

Педагогическим советом 

Протокол № 8 

от «  25  » июня     2024 г.  

Утверждено 

Приказ №01-12/54 

от «  25 » июня    2024 г.     

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

(недельный) 

Основное  общее образование (ФГОС ООО)  

для 8, 9 классов 

2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(курс) 

                                 

                                Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература  2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1,0 

Родная литература 

(русская)  

0,5 0,5 1,0 

Иностранные 

языки 

Английский  язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 6 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2/3 4,5 

Обществознание  1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-

научные  предметы 

Физика 2 3 6 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

2 2 4 

 Итого 32 31,5 63,5 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

История и культура 

Республики Коми  

1 0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 33     66 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской Федерации 

1 1 1 0.5 0.5 

Родная литература 1 1 1 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 32 33.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 33.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1139 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


