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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(ФГОС ООО), утвержденным приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования (ФОП СОО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднегоу общего 

образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 г. №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

гигиенических нормативов и требований СанПин 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «СОШ №17» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 20.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

учебный год делится на 2 полугодия. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся: 

       - элективные курсы 3 н/ч в 10 и 4 н/ч в 11 классах; 

       - индивидуальный проект реализуется в 10 классе 1 н/ч. 

      Результаты выполнения индивидуального проекта отражают сформированность навыков 

коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления.  
В МОУ «СОШ №17» языком обучения является русский язык. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ «СОШ №17».  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.      

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

№ 

п/п 

Предмет 10 класс 11 класс 

1 Русский язык Итоговая  Итоговая  



контрольная работа контрольная работа 

2 Литература Итоговый тест  Итоговый тест  

3 Английский язык Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

4 Математика Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

5 Информатика Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

6 История Итоговый тест Итоговый тест 

7 География Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

8 Обществознание Итоговый тест Итоговый тест 

9 Биология Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

10 Физика Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

11 Химия Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

12 Физическая культура Итоговый контроль Итоговый контроль 

13 ОБЖ Итоговая  

контрольная работа 

Итоговая  

контрольная работа 

14 Индивидуальный проект Защита проекта - 

15 Элективные курсы Зачет  Зачет  

 

Курсы по выбору (элективные курсы) 10 класс. 

№ 

п/п 

Название элективного курса Кол-во часов 

в неделю в год 

1 Микробиология 1 16 

2 Экологические системы России 1 16 

3 Сочинение-допуск: размышление на тему… 1 16 

4 Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 16 

5 Решение текстовых задач 1 16 

6 Решение практико-ориентированных задач 1 16 

7 Физическая информатика 1 16 

8 Обществознание: теория и практика 1 16 

 

Курсы по выбору (элективные курсы) 11 класс. 

№ 

п/п 

Название элективного курса Кол-во часов 

в неделю в год 

1 Разноаспектный анализ текста 1 16 

2 Сочинение-рассуждение 1 16 

3 Решение уравнений и неравенств 1 16 

4 Подготовка к ЕГЭ по математике 1 16 

5 Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ 1 16 

6 Химия и здоровье человека 1 16 

7 Обществознание: теория и практика 1 16 

8 Подготовка к ЕГЭ по физике 1 16 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Среднее  общее образование (ФГОС СОО) 

Срок реализации - 2 года 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы             

 

                                    

 

Уровень 

Количество 

часов в год 

Всего 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература  У 170 170 340 

Иностранные 

языки 

 Иностранный язык 

(английский  язык) 

Б 102 102 

 
204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 68 136 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 34 34 68 

Физическая культура 

 

Б 68 

 

68 

 
136 

 Индивидуальный проект  34 - 34 

Итого   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору ЭК 102 136 238 

Максимально допустимая годовая нагрузка  1156 1156 2312 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

(недельный) 

Среднее  общее образование (ФГОС СОО) 

Срок реализации – 2 года 

 

       Предметные 

области 

Учебные предметы 

                    

                                                           

 

Уровень 

Количество 

часов в   

неделю 

Всего 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература  У 5 5 10 

Иностранные языки 
 Иностранный язык 

(английский  язык) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 2 

Физическая культура 

 

Б 2 

 

2 

 

4 

 

- Индивидуальный проект - 1 0 1 

Итого   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору ЭК 3 4 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68  

 

Курсы по выбору (элективные курсы) 

Наименование курса 

 10 кл. 11 кл. 

1 Микробиология Разноаспектный анализ текста 

2 Экологические системы России Сочинение-рассуждение 

3 Сочинение-допуск: размышление на 

тему… 

Решение уравнений и неравенств 

4 Подготовка к ЕГЭ по русскому языку Подготовка к ЕГЭ по математике 

5 Решение текстовых задач Решение биологических задач в ходе 

подготовки к ЕГЭ 

6 Решение практико-ориентированных 

задач 

Химия и здоровье человека 

7 Физическая информатика Обществознание: теория и практика 

8 Обществознание: теория и практика Подготовка к ЕГЭ по физике 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

(недельный) 

Среднее  общее образование (ФГОС СОО) 

2023-2024 учебный год 

 

       Предметные области Учебные предметы 

                    

                                                           

 

Уровень 

Количество часов 

в   неделю 

Всего 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература  У 5 5 10 

Иностранные языки 
 Иностранный язык 

(английский  язык) 

Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 2 

Физическая культура 

 

Б 2 

 

2 

 

4 

 

- Индивидуальный проект - 1 0 1 

Итого   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору ЭК 3 4 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 68 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный) 4 4 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный) 

4 4 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курсы по выбору 3 4 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 17» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

В мире профессии 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 

 


