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План  

внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 17» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Основное общее образование (обновлённый ФГОС) 

5-6 классы 

недельный, годовой 

 

Направление развития 

личности 

Форма организации внеурочной 

деятельности 

 

Количество часов  

в неделю/год 

5 класс 6 класс 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

познавательные беседы, 

предметные олимпиады, предметные 

декады, экскурсии в школьный музей, 

викторины, познавательные игры, 

исследовательские проекты,  акции 

познавательной направленности, 

разработка проектов к урокам, деловые 

и ролевые игры, конкурсы и др. 

1/34 1/34 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

беседа, дискуссия в формате свободного 

обмена мнениями, моделирование, игра, 

викторина, квест, проект, ролевая игра, 

конкурсы, тестирование, деловая игра, 

практикум, исследование, заочные 

экскурсии, чтение произведений и 

просмотр познавательных фильмов с 

последующим обсуждением, 

выполнение практических заданий,  

поиск и обсуждение материалов в сети 

Интернет, решение ситуационных и 

практико-ориентированных задач и др. 

2/68 2/68 

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1/34 1/34 



Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей 

концерты, инсценировки, праздничные 

фестивали на уровне класса и школы; 

 выставки художественного творчества, 

спектакли в классе, школе; культпоходы 

в музеи, ДК посёлка,  
профориентационные беседы, встречи с 

представителями разных профессий, 

профессиональные пробы (День 

школьного самоуправления), Неделя 

предпринимательства, волонтёрская  

деятельность,  социальные акции, 

конкурсы, школьные спортивные 

соревнования  и др.   

1/34 0,5/17 

Курс внеурочной деятельности 

«Семьеведение» 

 

0,5/17 0,5/17 

Курс внеурочной деятельности 

"Россия -мои горизонты" 

- 1/34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная  на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса; по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Этические беседы; занятия гражданско-

патриотической направленности; 

тематические занятия библиотекаря, 

социального педагога, экскурсии, 
трудовые десанты, оздоровительные 

акции, сюжетно-ролевые игры, 

тематические классные часы, встречи с 

интересными людьми, общественно 

полезные практики,  

социально-значимые акции, КТД, 

туристические походы. 

2,5/85 1,5/51 

Курс внеурочной деятельности 

"Дружина юных пожарных" 

- 1/34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности; на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся; на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

занятия с педагогом-психологом, 

социальным педагогом:  тренинги, 

индивидуальные и групповые беседы и 

консультации, тематические беседы, 

организационные собрания, 

родительские собрания, лектории; 

диагностика, тренинги, КТД на 

сплочение классного и 

разновозрастного коллектива, 

взаимодействие классного руководителя 

с учителями-предметниками, 

тематические классные часы на темы 

безопасности жизни и здоровья 

учащихся, информационную 

безопасность и др. 

2/68 1,5/51 

Итого обеспечивает общеобразовательное учреждение 10/340 10/340 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 17» г. Ухты 

на 2023 – 2024 учебный год 

Основное общее образование (обновлённый ФГОС) 

 

 

          Внеурочная деятельность -  образовательная деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной 

программы. 

          План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

-  внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся; 

-  внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности; 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся; 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы. 

          Продолжительность учебного года  в 5-6 классах – 34 недели. В период каникул 

внеурочная деятельность не прекращается. Продолжительность одного внеурочного занятия 

составляет 45 минут с обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. 

Продолжительность перерыва между учебными занятиями и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 45 минут. Внеурочные занятия в 5-6 классах  проводятся в школе во 

второй половине дня  педагогами организации в кабинетах  школы, не задействованных в 

данный момент в учебном процессе. 

           Внеурочные занятия проводятся преимущественно классными группами детей, по отдельно 

составленному расписанию. Для недопущения перегрузки обучающихся некоторые 

мероприятия вынесены  на каникулы. Внеурочная деятельность в каникулярное время  

реализуется в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе МОУ 

«СОШ № 17», в походах, поездках и т. д.). 

            При реализации плана внеурочной деятельности  предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

             По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов детей и родителей в МОУ «СОШ № 17»  реализуются  модели  плана внеурочной 

деятельности: 

— модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы; 

— модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 

        Формы внеурочной деятельности  предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 



занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность , экскурсии (в музеи,  на предприятия и др.), 

походы, деловые игры, олимпиады, соревнования, трудовые десанты,  социальные акции,  

тематические классные часы, предметные декады и пр. 

         В целях реализации плана внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 17» 

взаимодействует с Домом культуры пгт. Боровой. 

         Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками  

образовательной организации; организует в классе образовательные отношения, оптимальные 

для развития положительного потенциала личности учащихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления; 

организует социально значимую, творческую деятельность учащихся.  

               С 01.09.2022 года на основании письма Министерства просвещения Российской 

Федерации (далее –Минпросвещения России) от 04.08.2022 № 03-1119 в соответствии с 

протоколом совещания "Об обеспечении единого образовательного пространства в сфере 

образования Российской Федерации. Об актуальных вопросах в сфере общего образования" в 

МОУ "СОШ № 17" вводится курс внеурочной деятельности занятия «Разговоры о важном», 

который проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во всех классах; первым уроком в 

понедельник. 

                 С 01.09.2023 года на основании письма Министерства образования и науки Республики 

Коми от 05.06.2023г. №19-07-12/2586 о внесении в планы внеурочной деятельности 

маршрутов для прохождения группами детей туристических маршрутов, направленных на 

ознакомление учащихся с историей, традициями и природой Республики Коми в МОУ "СОШ 

№ 17" проводятся мероприятия туристической направленности.  

                  С 01.09.2023 года внедрение в МОУ школе модели профессиональной ориентации 

профориентационного минимума (профминимум) в 6-11 классах. Приказ Министерства 

образования и науки Республики Коми от 27.07.2023г. № 496 «Об утверждении перечня 

общеобразовательных организаций Республики Коми по реализации профориентационного 

минимума в 2023-2024 учебном году». 
           

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Объединение Форма 

Курс внеурочной деятельности «Дружина 

юных пожарных» 

Спортивно-тематическая игра  

Курс внеурочной деятельности 

«Семьеведение» 

Тест, игра 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» 

игра 

Курс внеурочной деятельности "Россия -

мои горизонты" 

тестирование 

 

 
 

 


