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План  

внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 17» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Начальное общее образование 

Недельный 

 

Направление 

развития личности 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

  

Количество часов в 

неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Воспитательные 

мероприятия: 

беседы о ЗОЖ;  

школьные спортивные 

соревнования  и 

оздоровительные акции; 

инструктажи по технике 

безопасности; 

занятия с педагогом-

психологом, 

туристические походы 

Мероприятия, 

организуемые 

классными рук-ми, 

учителями 

физической 

культуры, ОБЖ 

2 2 

Общеинтеллектуаль

ное 

Воспитательные 

мероприятия: 

познавательные беседы; 

предметные олимпиады, 

декады; 

экскурсии в школьный 

музей; 

викторины, 

познавательные игры; 

исследовательские 

проекты;  

акции познавательной 

направленности 

 

Мероприятия, 

организуемые 

класснымиру-

ководителями, 

библиотекарем 

1 1 

Курс внеурочной 

деятельности "Эколята" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

1 1 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общекультурное Воспитательные 

мероприятия: 

концерты, 

инсценировки, 

праздничные фестивали 

на уровне класса и 

школы; 

художественные 

выставки, спектакли 

вклассе, школе; 

культпоходы в музеи, 

ДК посёлка 

Мероприятия, 

организуемые 

класснымиру-

ководителями, 

библиотекарем 

1 1 

Курс ВД "Театральное 

творчество" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

1 1 

Духовно-

нравственное  

Воспитательные 

мероприятия: 

Этические беседы; 

 занятия гражданско-

патриотической 

направленности; 

тематические занятия 

библиотекаря, 

социального педагога 
 

Мероприятия, 

организуемые 

класснымиру-

ководителями, 

социальным 

педагогом, 

библиотекарем 

1 1 

Курс ВД "Разговоры о 

важном" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

1 1 

Социальное Воспитательные 

мероприятия 

беседы; 

экскурсии; 

инициативное участие 

ребёнка в социальном 

деле, акциях, 

организованных 

взрослыми, трудовые 

десанты. 

Мероприятия, 

организуемые 

класснымиру-

ководителями, 

социальным 

педагогом. 

2 2 

Итого обеспечивает общеобразовательное учреждение 10 10 



Начальное общее образование 

Годовой 
 

Направление 

развития личности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

  

Количество часов в 

год 

3 класс 4 класс 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Воспитательные 

мероприятия: 

беседы о ЗОЖ;  

школьные спортивные 

соревнования  и 

оздоровительные акции; 

инструктажи по технике 

безопасности; 

занятия с педагогом-

психологом, флешмобы,  

викторины,  праздники, 

туристические походы. 

 

Организация 

внеурочной 

деятельности 

учителями 

физической 

культуры, ОБЖ 

мероприятия, 

организуемые 

классными ру-

ководителями 

68 68 

Общеинтеллектуаль

ное 

Воспитательные 

мероприятия: 

познавательные 

беседы;квесты; 

предметные олимпиады, 

декады; 

экскурсии в школьный 

музей; 

викторины, 

познавательные игры; 

исследовательские 

проекты;  

акции познавательной 

направленности 

 

Мероприятия, 

организуемые 

классными ру-

ководителями, 

библиотекарем 

34 34 

Курс внеурочной 

деятельности "Эколята" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

34 34 

Общекультурное Воспитательные 

мероприятия: 

концерты, беседы, 

викторины, праздничные 

фестивали на уровне 

класса и школы; 

художественные 

выставки, культпоходы в 

Мероприятия, 

организуемые 

классными ру-

ководителями, 

библиотекарем, 

социальным 

педагогом 

34 34 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

музеи, ДК посёлка 

 
 

Курс ВД "Театральное 

творчество" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

34 34 

Духовно-

нравственное  

Воспитательные 

мероприятия: 

Этические беседы; 

 занятия гражданско-

патриотической 

направленности; 

экскурсии; акции; 

тематические занятия 

библиотекаря, 

социального педагога 
 

Мероприятия, 

организуемые 

классными ру-

ководителями, 

социальным 

педагогом, 

библиотекарем 

34 34 

Курс ВД "Разговоры о 

важном" 

Реализуется 

программа курса 

внеурочной 

деятельности 

34 34 

Социальное Воспитательные 

мероприятия 

беседы; 

экскурсии; 

инициативное участие 

ребёнка в социальном 

деле, акциях, 

организованных 

взрослыми; трудовые 

десанты. 

Мероприятия, 

организуемые 

классными , 

социальным 

педагогом. 

68 68 

Итого обеспечивает общеобразовательное учреждение 340 340 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности МОУ "СОШ № 17" г. Ухты 

на 2023 - 2024 учебный год 

Начальное общее образование (ФГОС НОО) 

 

              Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, 

учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации 

процесса становления личности младшего школьника в разнообразных развивающих 

средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования.  

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта внеурочная деятельность организуется по  направлениям развития личности:   

●   спортивно-оздоровительное       

●   духовно-нравственное  

●   социальное 

●   общеинтеллектуальное 

●   общекультурное 

которые отражены в мероприятиях, организуемых классными руководителями, учителями 

физической культуры, ОБЖ, библиотекарем, социальным работником, педагогом-

психологом,  в  программе   курса  внеурочной деятельности  "Эколята".          

Направления развития личности включают в себя следующие виды внеурочной 

деятельности: 

 спортивно – оздоровительная 

 туристско – краеведческая  

 проблемно – ценностное общение 

 трудовая деятельность 

 социальное творчество 

 познавательная деятельность 

 техническое творчество 

 художественное творчество 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, кружки, 

секции, олимпиады, соревнования, трудовые десанты,  социальные акции,  праздники, дни 

здоровья, туристические поездки, походы, тематические классные часы, сюжетно-ролевые 

продуктивные игры, социальные проекты, предметные декады, олимпиады и др.  

 Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками  

образовательной  организации; организует в классе образовательные отношения, 

оптимальные для развития положительного потенциала личности учащихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через 

органы самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность 

учащихся.  

 Кадровое и методическое обеспечение организации  соответствует требованиям 

плана внеурочной деятельности. 

Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы 

педагогами организации в кабинетах  школы, не задействованных в данный момент в 

учебном процессе.  

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с 

действующими СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности  



младших школьников. 

                  План внеурочной деятельности в 2023 – 2024 учебном году будет реализовываться  

          в отдельно взятых классах. 

        Продолжительность учебного года  в 3-х – 4- х классах – 34 недели. В период каникул 

внеурочная деятельность не прекращается. Продолжительность одного внеурочного 

занятия составляет 45 минут с обязательным 10-минутным перерывом между занятиями. 

Продолжительность перерыва между учебными занятиями и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 45 минут. Внеурочные занятия в 3-х - 4-х классах – проводятся в 

школе во второй половине дня.  

           Внеурочные занятия проводятся преимущественно классными группами детей, по 

отдельно составленному расписанию. 

       Ориентирами в организации внеурочной деятельности в начальных классах МОУ 

«СОШ №17» являются следующие:   

 запросы родителей, законных представителей учащихся; 

        приоритетные направления деятельности школы; 

        интересы и склонности учащихся; 

        интересы и способности педагогов.  

       Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет 10 часов в неделю на 

класс. Количество учащихся в группе  в зависимости от комплектования класса. 

   С 01.09.2022 года на основании письма Министерства просвещения Российской 

Федерации (далее –Минпросвещения России) от 04.08.2022 № 03-1119 в соответствии с 

протоколом совещания «Об обеспечении единого образовательного пространства в сфере 

образования Российской Федерации. Об актуальных вопросах в сфере общего 

образования» в МОУ "СОШ № 17" вводится курс внеурочной деятельности занятия 

«Разговоры о важном», который проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во всех 

классах; первым уроком в понедельник. 
        С 01.09.2023 года на основании письма Министерства образования и науки Республики 

Коми от 05.06.2023г. №19-07-12/2586 о внесении в планы внеурочной деятельности 

маршрутов для прохождения группами детей туристических маршрутов, направленных на 

ознакомление учащихся с историей, традициями и природой Республики Коми в МОУ 

"СОШ № 17" проводятся мероприятия туристической направленности.  

 

                Формы промежуточной аттестации: 

Название курса ВД Форма промежуточной аттестации 

Курс ВД "Эколята" квест (игра по станциям) 

Курс ВД "Театральное творчество" творческие номера на концерте ко Дню 

Победы 

Курс ВД "Разговоры о важном" игра 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


