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План 

внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 17» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Начальное общее образование (обновлённый ФГОС) 

для 1-2 классов 

недельный, годовой 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности  

Количество часов  

в неделю/год 

1 класс 2 класс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

беседы о здоровом образе жизни;  

школьные спортивные соревнования; 

инструктажи по технике безопасности; 

Дни  здоровья, Веселые старты «Мама, папа, я – 

спортивная семья», подвижные игры,  социально- 

значимые спортивные и оздоровительные акции; 

минутки здоровья, походы выходного дня, 

прогулки, тематические часы, весёлые 

подвижные переменки, спортивные конкурсы, 

викторины,  игры на свежем воздухе во время 

ГПД, работа летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей,  военно-спортивные 

игры и др. 

1,5/49,5 1,5/51 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

выполнение и защита мини- проектов; 

исследовательские проекты  

 

- - 

Коммуникативная 

деятельность 

этические беседы, тематические занятия 

библиотекаря, социального педагога,  заочные  

встречи с писателями, сюжетно-ролевые и 

социально-ролевые игры, библиотечные уроки, 

конкурсы, декада русского языка и литературы, 

игры на развитие коммуникативных 

способностей, КТД, психологический тренинг, 

спектакли в классе, школе, инсценировки, 

литературные гостиные, тренинги общения и др. 

1/33 1/34 

Курс ВД "Разговоры о важном" 1/33 1/34 

Курс ВД "Семьеведение" 0,5/16,5 0,5/17 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

концерты, экскурсии, выставки творческих 

работ, праздничные фестивали на уровне класса и 

школы; культпоходы в музеи, ДК посёлка, 

творческие мастерские, постановка концертных 

1/33 

 

 

 

1/34 

 

 

 



номеров, конкурсы, спектакли в классе, школе, 

инсценировки, литературные гостиные и др. 

 

 

 

 

 

 

Курс внеурочной деятельности "Театральное 

творчество" 

 

1/33 1/34 

Информационная 

культура 

Заочные экскурсии, библиотечные уроки 

(знакомство с различными словарями, 

энциклопедиями), «Моя информационная 

культура» (система практических занятий с 

использованием компьютеров, смартфонов, 

планшетов, смарт-часов, наушников и пр. 

технических устройств для знакомства с миром 

современных технических устройств и культурой 

их использования), подготовка и представление 

рефератов, электронных презентаций и др. 

1/33 1/34 

Интеллектуальные 

марафоны  

Интеллектуальные марафоны в рамках 

предметных декад, мероприятия-соревнования, 

игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной направленности. 

1/33 1/34 

 «Учение с 

увлечением!» 

Подготовка к олимпиадам разного уровня , 

познавательные беседы; предметные олимпиады, 

предметные декады; экскурсии в школьный 

музей; викторины, акции познавательной 

направленности, конкурсы, интеллектуально-

познавательные игры; интеллектуально-

творческие игры  и др. 

1/33 1/34 

Курс внеурочной деятельности "Эколята" 1/33 1/34 

Итого обеспечивает общеобразовательное учреждение 10/330 10/340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности МОУ "СОШ № 17" г. Ухты 

на 2023 - 2024 учебный год 

Начальное общее образование (обновлённый ФГОС) 

 

           Внеурочная деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. Выбор направления и 

содержания учебных курсов формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей 

(законных представителей) и исходя из возможностей школы. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

учитываются: 

— особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

— результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

— возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

— особенности информационно-образовательной среды школы, национальные и 

культурные особенности региона. 

Внеурочная деятельность организуется по 7 направлениям: 

-  Спортивно-оздоровительная деятельность  

-  Проектно-исследовательская деятельность  

-  Коммуникативная деятельность  

-  Художественно-эстетическая творческая деятельность  

- Информационная культура  

- Интеллектуальные марафоны  

- «Учение с увлечением!»  

которые отражены в мероприятиях, организуемых классными руководителями, 

учителями физической культуры, ОБЖ, библиотекарем, социальным педагогом, педагогом-

психологом,  в  программе  курса  внеурочной деятельности  "Эколята".     С 01.09.2022 года 

на основании письма Министерства просвещения Российской Федерации (далее –

Минпросвещения России) от 04.08.2022 № 03-1119 в соответствии с протоколом совещания 

«Об обеспечении единого образовательного пространства в сфере образования Российской 

Федерации. Об актуальных вопросах в сфере общего образования» в МОУ "СОШ № 17" 

вводится курс внеурочной деятельности занятия «Разговоры о важном», который проводятся 

еженедельно по 1 часу в неделю, во всех классах; первым уроком в понедельник. 
   Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, соревнования, трудовые десанты,  социальные акции,  праздники, дни здоровья, 

туристические поездки, походы, тематические классные часы, сюжетно-ролевые 

продуктивные игры, предметные декады и др.  

    Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками  

образовательной  организации; организует в классе образовательные отношения, 

оптимальные для развития положительного потенциала личности учащихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через 

органы самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность 

учащихся.  



Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы 

педагогами организации в кабинетах  школы, не задействованных в данный момент в 

учебном процессе.  

                    Продолжительность учебного года в 1-м классе – 33 учебные недели, во 2 классе - 34. 

В период каникул внеурочная деятельность не прекращается. Продолжительность одного 

внеурочного занятия в 1 классе составляет 35 минут с обязательным 10-минутным 

перерывом между занятиями, во 2 классе - 45 минут. Продолжительность перерыва между 

учебными занятиями и внеурочной деятельностью составляет не менее 45 минут. 

            Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет не более 10 часов в неделю на 

класс. Количество учащихся в группе  в зависимости от комплектования класса. 
Деятельность  курса «Театральное творчество» основана на трёх формах: индивидуальная, групповая 

и массовая работа (выступления, спектакли, утренники и пр.). Так как в группе разный возрастной 

состав (учащиеся с 1 по 4 класс), занятия проводятся как со всей группой, так и по звеньям, 

подгруппам, индивидуально, в зависимости от темы занятия. 
С 01.09.2022 года на основании письма Министерства просвещения Российской 

Федерации (далее –Минпросвещения России) от 04.08.2022 № 03-1119 в соответствии с 

протоколом совещания «Об обеспечении единого образовательного пространства в сфере 

образования Российской Федерации. Об актуальных вопросах в сфере общего образования» 

в МОУ "СОШ № 17" вводится курс внеурочной деятельности занятия «Разговоры о 

важном», который проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во всех классах; первым 

уроком в понедельник. 

С 01.09.2023 года на основании письма Министерства образования и науки Республики 

Коми от 05.06.2023г. №19-07-12/2586 о внесении в планы внеурочной деятельности 

маршрутов для прохождения группами детей туристических маршрутов, направленных на 

ознакомление учащихся с историей, традициями и природой Республики Коми в МОУ 

"СОШ № 17" проводятся мероприятия туристической направленности. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

Название курса ВД Форма промежуточной аттестации 

Курс ВД "Эколята" квест (игра по станциям) 

Курс ВД "Семьеведение" тест, игра 

Курс ВД "Театральное творчество" творческие номера на концерте ко Дню 

Победы 

Курс ВД "Разговоры о важном" игра 

 

 
 


